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Hintergrund

In Zeiten der Fluchtlingskrise ist es wichtig, dass die Hilfskrafte den ankommenden Fluchtlingen,
schnell und effizient helfen kdnnen. Viele Geflichtete leiden nach Traumata und der Flucht an
psychischen Problemen. Oft kdnnen Flichtlinge nicht sofort angemessen versorgt werden. Um die
Versorgung zu verbessern soll eine App entwickelt werden, die die Flichtlinge durch Psychoedukation
unterstutzen soll. Ein Programm zur Psychoedukation von Geflichteten wurde vom Lehrstuhl der
Klinischen Psychologie und Psychotherapie bereits gestartet. Dieses Programm soll nun unterstutzend
in einer mobilen Version ausgebaut werden.

Zielsetzung der Arbeit

Das angedachte Ziel der Abschlussarbeit ist die Erstellung einer solchen App, die psychoedukative
Funktionen Ubernimmt.
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Konkrete Aufgaben

e Erstellen der App
e Vorauswahl geeigneter Tools

Erwartete Vorkenntnisse

e Programmiersprache (Javascript ?)
e Appentwicklung

Weiterfithrende Quellen

Play2Change:
http://www.uni-regensburg.de/psychology-education-sport-science/psychology-muehlberger/play2cha
ngel/index.html

Zustandiger Betreuer: Y. Shiban Youssef.Shiban@psychologie.uni-regensburg.de
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