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Hintergrund

Im Verlauf der Bachelorarbeit wird ein Programm entwickelt, welches die Sorgen des Benutzers
erfasst und festhalt.

Zielsetzung der Arbeit

Im Verlauf der Bachelorarbeit wird ein Programm entwickelt, welches die Sorgen des Benutzers
erfasst und festhalt. Dieses berucksichtigt die Vorgaben des Lehrstuhls der Psychologie. Diese
Vorgaben beinhalten eine Umsetzung als Android App, welche in einem einstellbaren Intervall oder
manuell aufrufbar die grélSte Sorge des Nutzers inklusive einer Sorgenbeschreibung, eines Eintretens-
Wahrscheinlichkeits-Rating, eines Eintretens-Auswirkungs-Rating und eines Time-Stamps erfasst. Zu
einer festgelegten Zeit oder manuell aufrufbar soll das Programm eine Liste der Sorgen anzeigen und
dem Nutzer eine Einordnung jeder Sorge in die Kategorien ,eingetreten”, , nicht eingetreten” und
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~weiter vorhanden” ermdglichen. Auch sollen Sorgen editierbar sein um Anderungen des Eintretens-
Wahrscheinlichkeits-Ratings, des Eintretens-Auswirkungs-Ratings oder der Beschreibung zu gestatten.
Eine Liste aller Sorgen inklusive ihrer Kategorisierung soll per E-Mail exportierbar sein. Die Applikation
soll einen Score errechnen, der den Anteil der begrindeten und unbegrindeten Sorgen wiedergibt.
Des Weiteren konnte fur die Applikation dariberhinausgehend als Forschungsgegenstand ein
textbasierter Kommunikationsagent entwickelt werden, welcher regelbasiert oder auf Grundlage eines
neuronalen Netzes arbeitet. AuBerdem ist als Forschungsgegenstand die Nutzung eines oder
mehrerer Smartphone-Sensoren geplant. Die Kamera kann durch die Implementierung einer Mimik-
Erkennung verwendet werden, welche mithilfe eines neuronalen Netzes und der Smartphone-Kamera
die aktuelle Miene des Benutzers erkennt und sichert. Die Bewegungssensoren kdnnen die Menge an
Bewegung des Smartphones erfassen und speichern. Das Mikrofon kann die Stimme des Nutzers
aufnehmen um anhand der Stimmungsschwankungen und der Sprachgeschwindigkeit Rlckschlisse
auf das Sorgenlevel des Nutzers zu fUhren.

Konkrete Aufgaben

Es soll eine Studie Uber die Usability und/oder die Stability der Applikation durchgefuhrt werden. Die
Usability kann anhand von Probandentests evaluiert werden, die Stability anhand von Probandentests
oder automatischer Testverfahren. Auf der Arbeit aufbauend kénnten zukinftig Studien Uber einen
eventuellen psychologischen Effekt der Applikation durchgefuhrt werden oder nicht implementierte
oben aufgeflihrte Forschungsgegenstande implementiert werden.

Erwartete Vorkenntnisse

Android

Weiterfithrende Quellen

Nach Absprache mit dem Betreuer.
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